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Der Mittlerer Bildungsabschluss 
(Realschulabschluss/Fachoberschulreife) ist die 
Mindestvoraussetzung für die Aufnahme in die 
Ausbildung. 
Physiotherapeuten müssen Kontaktfähigkeit sein 
und über eine gute Merkfähigkeit, sowie eine gute 
Beobachtungsgabe und eine gute Ausdrucks-
fähigkeit verfügen. 
Ebenso sollten sie Interesse am helfenden Umgang 
mit Menschen und Interesse an medizinischen 
Vorgängen mitbringen. 
 
 
Physiotherapeuten behandeln Menschen mit 
Bewegungseinschränkungen aufgrund von 
Verletzungen, Erkrankungen oder 
Altersbeschwerden. Sie erstellen Behandlungspläne 
nach ärztlicher Verordnung. 
Physiotherapeuten arbeiten in Krankenhäusern, 
Altenheimen, Reha - Einrichtungen, Sportvereinen 
und Wellnesshotels. Oft sind sie auch Selbständig in 
ihrer eigenen Praxis. 
 
 
Die Ausbildung  findet an Berufsfachschulen statt 
und dauert in Vollzeitform  insgesamt 3 Jahre. 
Das Mindestalter beträgt 17 Jahre. 
Vor Ausbildungsbeginn ist ein ärztliches  Attest über 
die gesundheitliche Eignung für diesen Beruf 
vorzulegen. 
Die Ausbildung findet sowohl an staatlichen, als 
auch an privaten Schulen statt. Sie ist grundsätzlich 
nach dem Bundesausbildungsförderungsgesetz 
förderungsfähig. 
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